Nyelv és beszéd

A pszicholégusokat a nyelv és beszéd jelensége a pszichologia tudomanydnak
minden korszakaban kiillonosképpen érdekelte. Természetesen ez a két jelenség
a nyelvészetben is kozponti helyet foglal el, azonban mindkét tudomany mas né-
zGpontbol vizsgilja azokat. Az utdbbi negyedszazadban kialakult a két tudoméany
hatartertiletén egy 0j kutatasi tertilet, a pszicholingvisztika, melynek alapkérdése
maganak a nyelvnek a pszicholdgidja. Kiindul6 probléméja az, hogyan jelennek
meg a nyelvi jelek és szabdlyok az emberi pszichikumban, és hogyan sajatitjuk
el, valamint hasznaljuk ezt a bonyolult rendszert (PLen, 1980, 1981). Szertedgazo
témai koziil a legfontosabbak a kovetkezGk (LencyeL, 1997):

— allatok kommunikacidja,

— emberi kommunikéacio,

—az emberi és allati kommunikacid Osszevetése,

— a beszéd létrehozasa, megértése és elsajatitasa.

Mivel minket elsGsorban az anya- és idegen nyelv megtanulasanak jellegzetes-
ségei érdekelnek, ezért részletesebben az utolséként emlitett targykorre vonatko-
z0 ismereteket tekintjiik at.

El6szor is célszert meghataroznunk, hogy mit értiink a beszéd és a nyelv fo-
galmén, valamint tisztaznunk kell ezek egymashoz val6 viszonyat is. Nézziink te-
hat néhany definiciot a legismertebbek koziil!

,»A nyelv egy tobbszintd rendszer, mely szavak €s mondatok segitségével hozza
kapcsolatba a gondolatot és a beszédet.” (CHomsky, 1965)

»A beszéd az egyénnek tarsadalmi érvényid eszkozokkel és formaban valo
hangos reagélasa kiils6 vagy belsé ingerekre; szerepe — s6t dltalaban célja is — va-
lami belsd tartalom kifejezése s ezaltal a tarsadalom mas tagjainak tajékoztatasa
és gondolati vagy cselekvésbeli magatartasuk befolyasolasa. ...a nyelv a tarsada-
lomban €16 emberek beszédtevékenységét szolgald eszkozoknek rendszert alko-
t6 dllomanya, mely a valdsag tiikrozésére alkalmas konvenciondlis jelekbdl all.”
(DemE, 1978)

»...a nyelvet olyan konvenciok rendszerének tekintettiik, amely megszab-
ja, hogy milyen (elvont) hangalakok milyen (elvont) jelentésekkel kapcsoldédnak
Ossze az adott kdzosségben érvényes modon. ...nyelvnek a konvenciok egy rend-
szerét nevezziik, beszédnek pedig azt a tevékenységet, amely e konvenciok alap-
jan gyakorolhatd.” (Kenesel, 1984)

,Legcélszeriibb, ha a nyelvet egy tarsadalmilag érvényes jel- (példaul hang és
sz0) €s szabalykészletként (pl. mondatalkotasi szabalyok) fogjuk fel, mely lehetévé
teszi a nyelv haszndloi szamara, hogy ebbdl a véges szamu elemeket tartalma-
z0 rendszerbdl végtelen szamu produktumot, értelmes mondatot hozzanak létre.
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Ezzel szembedllitva a beszéd a nyelv egyéni felhasznaldsanak tekinthetd. Ilyen
értelemben a »beszéd« tehat nem egyszeriien a hangadas fiziologiai folyamatat
jelenti, hanem a szocidlisan érvényes nyelv minden egyedi felhasznaldsat, igy ezen
az elvont szinten példaul az iras is beszéd.” (PLeEH, 1984)

Ha ezen meghatarozasok 1ényeges jegyeit 0sszegezziik, akkor azt mondhatjuk,
hogy a nyelv egy konvencionalis jelekbdl 4ll6 tobbszintd rendszer, a beszéd pedig
ennek egyéni felhasznalasa.

A beszéd és a nyelv viszonyat tekintve a beszédnek a nyelvvel szemben vald
elsGbbsége egyrészt genetikus (a beszéd volt elébb, s a nyelv beldle lett, a beszéd
termelte ki a nyelvet és nem forditva), masrészt funkcionalis is (a beszéd tevékeny-
ség, érintkezési forma, a gondolat objektivalasa, mig a nyelv eszkdzkészlet, amely
ezt lehetvé teszi). (Deme, 1978)

Most pedig tekintsiik at a beszédprodukcidra, a beszédmegértésre €s a nyelvel-
sajatitasra vonatkozo fontosabb ismereteket!

1. Beszédprodukcio

A megszolalasnak tobbféle fajtija létezik. A pszicholingvisztikat ezek koziil el-
sOsorban a spontdn beszéd érdekli: az a folyamat, melynek sordn kiilondsebb
felkésziilés nélkiil beszEliink. Gosy (1999) a kovetkezGképpen definidlja a be-
szédprodukci6 fogalmat: ,,A spontan beszéd produkcidja az a folyamat, amely a
megszOlalas szandékatol a kiejtésig vezet, ennélfogva a pszicholingvisztikan kiviil
a pszicholégianak, a nyelvészetnek, a mesterséges intelligencia kutatdsanak és
mas tudoméanyoknak egyes teriiletei is foglalkoznak a kérdéseivel.”

A beszédprodukcio kapcsan a kovetkezd fobb pszicholingvisztikai kutatési te-
riiletek ismeretesek:

— a beszédtervezés szocialis meghatdrozottsiga,

— a beszéd kozbeni elakadasok és sziinetek,

— a kontextus hatasa a beszédprodukcidra,

— a beszédprodukciora vonatkoz6 tarsadalmi és strukturalis jellegt korlatozasok

—a jobb és/vagy a bal agyfélteke sériilésének hatdsai a beszédprodukciora

(PLEH, 1984; LENGYEL, 1997; SERA, 1998).

2. A beszédészlelés és a beszédmegértes folyamata

E folyamatok ismertetéséhez Gosy Marianak a Pszicholingvisztika cimd mtivé-
ben kozzétett attekintését (Gosv, 1999) vettiik alapul.




