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8-9. OrA: ISMERT MESE MEGJELENITESE

Téma: A Fehérlofia szinhazi jellegd feldolgozasa.

Cél: Ismerkedés dramai konvencidkkal: improvizacié, monolég, dialdg, le-
vél, napld, telefonaldas.

Alkalmazott médszerek: frontalis, kiscsoportos, egyéni.

Id6: 2x45 perc

Kellékek: papir, irészer

Az ora menete:

ORAVAZLATOK

s

1. Bemelegito jaték: Kik vagyunk?

A tandr kezdi a jatékot. Elkidltja magét: ,,Kik vagyunk? Vasgytrék vagyunk?”
Erre a gyerekek korusban vélaszolnak: ,,Igen, Vasgyurok vagyunk.”, és mind-
annyian belebijnak a megnevezett szerepld bdrébe, annak mozgasét, viselke-
dését utdnozzdk. Akinek uj otlete tdmad, az elkidltja magét: ,,Lazits!”, majd §
teszi fel a kérdést: ,,Kik vagyunk? Fehérlofia vagyunk?” stb. ElGre tisztdzni
kell a kovetkezdket: most csak a Fehérl6fia mese szereplGinek a bérébe szabad
bujni. Legaldbb 10 mdsodpercet kell varni, mielStt barki el6hoznd az j szerep-
16t. Igy is elég hangos jaték, utana feltétleniil le kell csillapitani a gyerekeket.
Pl.: a tandr 4ltal kimondott szerepld szobrat készitse el mindenki sajat magébol,
azonnal.

2. Kiscsoportos improvizacio

A mult 6rdn elGkészitett jelenetek bemutatdsa kovetkezik. ElStte kapnak a cso-
portok egy pici idGt, hogy felkésziiljenek. A cselekmény sorrendjében mutatjdk
be az elkészitett jeleneteket, a tobbiek a nézék. Erdemes megfigyelési szem-
pontot adni a nézGknek, amelyet a jelenetek utdn megbeszéliink. Pl.: eltértek-
e a mesétdl valamiben, a mozgds, hang elképzelhetSbbé tette-e a megformalt
szereplot.

Hivjuk fel a figyelmet arra, hogy csak annyira véltoztassdk el a hangjukat,
hogy a nézdk tisztan értsék az elGadast. Tapasztalatom szerint ugyanis teljesen
eltorzitjdk a hangjukat, és csak az orruk alatt motyognak.

Az improvizacié utdn feltétleniil beszéljik meg a latottakat. Vigydznunk
kell, hogy ez ne mindsités legyen, keriiljiik a jo és rossz szavakat. Hivatkoz-
zunk az elStte megbeszélt megfigyelési szempontokra.

3. Monolég, dialég, levél, napld, telefonalas
Beszéljiik meg, mit jelentenek a szavak. Vajon a mesében hol lehetne ezeket a
modszereket alkalmazni, ha 6k lennének a rendezdk?




A megbeszélés utdn osszuk szét ezeket a konvencidkat a kiscsoportok ko-
z0tt. Az egyik csoport készitsen monoldgot, pl.: Fehérl6fia gondolatai dtban a
mdsvildg felé vagy onnan vissza; a kirdlykisasszony gondolatai a sarkany kas-
télydban. Egy masik csoport készitsen dialdgust szintén az elére megbeszéltek
szerint. Ha sokan vannak, kett6t készitsenek. Természetesen csak két szerepld
tudja majd el6adni, de a kitaldlasban mindenki részt vesz. A kovetkezd csopor-
tok irjanak levelet példaul Vasgyur6 nevében az 6reg kirdlynak. Naplot dltala-
ban csak a kirdlykisasszonyok nevében fratunk, ez ,,ldnyos” dolog.

Ezeket a lehetGségeket az én tanitvdnyaim javaslataibdl gy(jtottem, termé-
szetesen azokat igyekezziink megvaldsitani, amelyek ott az adott csoporttol el-
hangzanak.

Minden, itt felsorolt konvencio megvaldsitdsara egy ora kevés, kett6 viszont
nem kell. Van id6nk arra, hogy minden szerepelni vagy6 gyereknek adjunk
lehet&séget, egy konvenciot két csoport is feldolgozhat. De legyen készen még
néhdny olyan jaték, amelyet be tudunk dobni, ha mégis maradna idénk.

10. 6rA: NEPI JATEK A MESEHEZ

Téma: Fehérlofia és a kirdlykisasszony lakodalma.
Cél: Ritmusfejlesztés, a tinc 6romének felfedezése.
Alkalmazott médszerek: frontdlis

1dé: 45 perc

Kellékek: magnd, dunantili ugrés zene

Az Ora menete:

1. Bemelegité gyakorlat

— FelelgetGs taps-dobbant6 (nagyon jé koncentracio fejlesztd, dolgozatiras elGtt
is szoktam jatszatni a gyerekekkel). A tanar egyet tapsol, a gyerekek két taps-
sal vdlaszolnak. Ha a tandr kettét tapsol, egy tapssal vdlaszolnak. A temp6 és
a valtogatds strdsége a csoport fejlettségi szintjétdl fiigg. Ugyanezt dobban-
tassal is eljatsszuk, majd a tapsot €s a dobbantast kombinaljuk: egy tapsra két
dobbantds, két dobbantasra egy taps a vélasz.

— Korben sétalunk egyenletes negyedeket Iépve. El6szor mindig az elsd negyed
1épésre tapsolunk egyet. Ha ez méar megy, minden négy 1épésben a kovetkezd
negyedre tapsolunk, igy: egy, kettG, harom, négy; egy, kettd, harom, négy;
egy, ketts, harom, négy; egy, kett§, harom, négy (nagyon nehéz, csak sok
gyakorlds utan fog menni, de helyette barmely mas ritmusjaték is jo).
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