
68

TARTALOMJEGYZÉK

Előszó  ........................................................................................................................  3

Tanmenetjavaslat  .....................................................................................................  7

Óravázlatok 
1. óra: Ismerkedés az új tantárggyal  ......................................................................... 10
2. óra: Közösségépítés ........................................................................................................  11
3–4. óra: Az új munkaformák szoktatása  .................................................................. 14 
5–6. óra: Beszédértés, beszédkészség  ....................................................................... 16
7. óra: Mese és cselekmény  ...................................................................................... 18
8–9. óra: Ismert mese megjelenítése  ......................................................................... 20
10. óra: Népi játék a meséhez  ................................................................................... 21
11. óra: Gyermekjátékok, leánykarikázók  ................................................................ 22
12. óra: Mozgásra épülő improvizációk  .................................................................... 23
13. óra: Némafilm zenére  .......................................................................................... 25
14–15. óra: Történet a mindennapokból  ................................................................... 26
16. óra: Bábelőadás megtekintése  ............................................................................. 28
17. óra: Bábfigurák készítése  .................................................................................... 29
18. óra: Bábelőadás bemutatása  ................................................................................ 30
19–20. óra: Ugrós táncok, páros forgatók  ................................................................. 31
21–22. óra: Játék a tárgyakkal  .................................................................................. 32 
23. óra: Jellemzés verbális és nonverbális eszközökkel  .................................................  34 
24–25. óra: Ön- és társismeret  .................................................................................. 35 
26–27. óra: Komplex dráma a mindennapi életből hozott példára  ........................... 37 
28. óra: Színházi alapfogalmak  ................................................................................. 41 
29. óra: Egy színházi előadás elemző megbeszélése  ................................................ 42 
30–31. óra: Csárdás táncok megismerése  ................................................................. 43 
32. óra: Marionettbáb készítése  ................................................................................ 44 
33. óra: Bábelőadás az elkészített bábokkal  ............................................................. 44 
34. óra: Bizalom gyakorlatok  ..................................................................................... 45 
35. óra: Játékok a tanulók kívánsága szerint  ............................................................. 48 
36. óra: Értékelés, összegzés  ..................................................................................... 48 

Kiegészítő játékgyűjtemény
Kapcsolatteremtő, közösségépítő játékok  ................................................................. 51 
Koncentráció-fejlesztő játékok  ................................................................................. 54
Fantázia-, kreativitás-fejlesztő játékok  ..................................................................... 57
Szókincs, kifejezőkészség fejlesztése  ....................................................................... 59
Megfigyelőképesség, memória fejlesztése  ................................................................ 61
Ön- és társismereti játékok  ........................................................................................ 64

Felhasznált irodalom  .............................................................................................. 67


